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El RENACER de Fuerteventura 

¿Crees que conoces la isla? 
Este mes de Marzo, Disfruta Fuerteventura te invita a des-
cubrir una Maxorata que ha roto todos los moldes. 
Olvida el ocre del desierto por un momento y prepárate 
para un viaje de contrastes. 
Explora el “Milagro verde”, déjate seducir por Vallebrón, la 
joya de la corona de este 2026, donde las flores silvestres 
han pintado un paisaje digno de postal que está revolucio-
nando las redes. 
Saborea la tradición, viajamos al corazón de la isla para 
degustar el Cabrito Majorero, un manjar que sabe a heren-
cia, a fuego lento y a la dedicación de nuestra gente. 
Siente la magia del Carnaval, Desde el brillo de las galas 
en el Sur, hasta la nube blanca y ancestral de los polvos 
talco en Tetir. ¡la fiesta continúa, cambiando de rostro en 
cada pueblo!
Encuentra lo auténtico, pasea por el Mercadillo de Laja-
res, el epicentro del diseño sostenible y la artesanía con 
alma, donde cada objeto cuenta una historia. 
Vive el misterio, cuando caiga la noche, conoce los llanos 
de Antigua tras el rastro de la “Luz de Mafasca”, la leyenda 
más viva de nuestro folclore.

Este marzo, visita y siente Fuerteventura. Abre estas pá-
ginas y déjate guiar por la isla de los mil colores. ¿Estás 
listo para disfrutar?
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EXPLORA 
FUERTEVENTURA 01

Vallebrón:
El fenómeno 
“Instagrameable” 
del 2026

Si has abierto Instagram en las últimas 
semanas, es imposible que no hayas visto 
el despliegue de colores que está prota-
gonizando el norte de la isla. El Paisaje 
Protegido de Vallebrón se ha coronado 
este febrero de 2026 como el epicentro 
absoluto de todas las miradas. 
Las inusuales lluvias del invierno han de-
jado paso a una primavera histórica que 
ha cubierto cada rincón de este valle con 
un manto de flores silvestres y un verde 
tan intenso que muchos usuarios dudan 
si hay algún filtro de por medio.
Este valle, que serpentea entre la Monta-
ña de la Muda y el Cuchillo de Vallebrón, 
ofrece ahora un contraste fotográfico 
sin precedentes. El amarillo vibrante del 
relinchón se mezcla con el lila de las pe-
queñas flores de campo, creando un tapiz 
natural que contrasta con las paredes de 
piedra seca de las antiguas gavias. No es 
de extrañar que fotógrafos profesionales 
y aficionados de todo el archipiélago se ha-
yan desplazado hasta aquí para capturar 
“el milagro de la Fuerteventura Florida”.
Los puntos más populares para las redes 
sociales se encuentran en el sendero que 
recorre la cresta del cuchillo. 

Desde allí, con la luz adecuada del atarde-
cer (la famosa golden hour), se consiguen 
tomas espectaculares donde el valle parece 
un océano esmeralda. 
Sin embargo, más allá de la estética para 
los likes, Vallebrón ofrece una experien-
cia sensorial completa: el zumbido de las 
abejas trabajando en las flores, el aroma a 
hierba fresca y la paz que solo se interrumpe 
por el sonido del viento.
Este rincón de La Oliva se ha convertido en 
el lugar de peregrinaje favorito para quienes 
buscan una foto única, pero también para 
aquellos que desean presenciar cómo la 
naturaleza de Fuerteventura, habitualmente 
austera y minimalista, decide dar un espec-
táculo de abundancia. 
Si visitas Vallebrón este mes, recuerda ca-
minar siempre por los senderos marcados: 
el paisaje es tan hermoso como frágil, y 
preservar este paraíso florido es responsa-
bilidad de todos para que el próximo marzo 
podamos volver a etiquetarlo en nuestras 
mejores historias.

La Irlanda Majorera

Este contenido sobre EXPLORA 
es posible gracias a “Golden House Fuerteventura”

Leer artículo completo
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El Cabrito Majorero, 
Tesoro de Nuestra 
Tierra

Si hay un plato que define la identidad de 
Fuerteventura y que preside las grandes 
celebraciones de marzo, ese es el Cabrito 
o Baifo Majorero. Mientras que el queso 
de la isla se lleva la fama internacional, la 
carne de cabra es el secreto mejor guardado 
de los hogares y restaurantes tradicionales 
del interior, como los de Casillas del Ángel 
o Ampuyenta.
La clave de este plato reside en la materia 
prima: la cabra majorera, una raza adapta-
da a la dureza del terreno que produce una 
carne magra, tierna y de un sabor intenso 
pero equilibrado. La receta más emblemá-
tica es el Cabrito en adobo o compuesto. 
La carne se trocea y se marina con una 
mezcla de ajos, pimienta palmera, sal, 
orégano y un buen chorro de vino blanco 
de las islas. Tras reposar, se cocina a fue-
go muy lento con un sofrito de cebolla, 
pimiento y tomate, permitiendo que la 
salsa trabe hasta quedar untuosa.
Se sirve tradicionalmente con papas 
arrugadas y un poco de perejil fresco por 
encima. 

En marzo, cuando el clima invita a largas 
sobremesas antes de que apriete el ca-
lor del verano, degustar un buen plato de 
cabrito es conectar directamente con la 
historia ganadera de la isla. 
Es un plato que sabe a campo, a heren-
cia y a la dedicación de los pastores que, 
generación tras generación, han mantenido 
viva la esencia del Maxorata.

Sabor, tradición y fuego lento

Leer artículo completo

GASTRONOMÍA02 Este contenido sobre GASTRONOMÍA
es posible gracias a “La Bodeguita”
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http://canaryislandsexperience.com/cabrito-majorero-tesoro-maxorata/
http://www.restaurantelabodeguita.com/


Leer artículo completo

OCIO Y EVENTOS03 Este contenido sobre OCIO Y EVENTOS
es posible gracias a “Zielo Terraza”
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El Carnaval que no 
termina

Marzo de 2026 arranca en Fuerteventura 
con el eco de los tambores aún resonan-
do en sus costas. Aunque los grandes 
eventos de la capital suelen dar el pis-
toletazo de salida en febrero, marzo es el 
mes donde los pueblos del interior y el 
sur de la isla reclaman su protagonismo, 
ofreciendo una cara del carnaval mucho 
más cercana, participativa y, sobre todo, 
tradicional.
El evento indiscutible de este mes tendrá 
lugar el sábado 28 de marzo de 2026: 
el Carnaval de Tetir. Mientras otras loca-
lidades apuestan por las lentejuelas y las 
carrozas tecnológicas, este pequeño y 
pintoresco pueblo del municipio de Puerto 
del Rosario nos regala la “Gran Fiesta de 
los Polvos Talco”. Es una celebración que 
hunde sus raíces en la historia de la isla 
y que transforma la plaza pública en una 
nube blanca de alegría. Aquí, el código 
de vestimenta es sagrado: hay que acu-
dir ataviado con ropas antiguas, encajes, 
sombreros de paja y, lo más importante, 
cargado de botes de polvos talco.
La batalla de polvos comenzará bajo el sol 
de mediodía, tras el tradicional pasacalles. 
En pocos minutos, vecinos y visitantes 
quedarán completamente cubiertos de 

blanco, borrando jerarquías y edades en 
una celebración donde la risa es la úni-
ca regla. Es un carnaval táctil, donde el 
aroma a talco inunda el aire y las familias 
comparten comida y baile al ritmo de las 
parrandas que interpretan lo mejor del 
cancionero canario.
Pero el calendario de marzo no termina 
ahí. Tras la explosión blanca de Tetir, la 
fiesta se traslada hacia el sur. Los car-
navales de Morro Jable y Costa Calma 
ofrecerán durante la primera quincena de 
marzo sus galas de la Reina y del Drag 
Queen, permitiendo disfrutar de la sátira 
y el brillo prácticamente sobre la arena 
de la playa. Marzo de 2026 es, en defi-
nitiva, la oportunidad perfecta para vivir 
todas las facetas de nuestra fiesta más 
internacional: desde la elegancia de las 
carnestolendas del sur hasta el abrazo 
blanco y polvoriento de Tetir.

Tips para el 28 de marzo en Tetir:

Vestimenta: Imprescindible ir de blanco 
o con traje de época (indianos/campesi-
nos antiguos).
Protección: Gafas de sol y un pañuelo 
para la boca son los mejores aliados para 
sobrevivir a la nube de talco.
Llegada: Se recomienda acudir tempra-
no, ya que el pueblo de Tetir se llena por 
completo y el ambiente desde primera 
hora es inmejorable.

Tetir se tiñe de blanco el próximo 
28 de marzo
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http://zieloterraza.es/
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COMERCIO LOCAL04 Este contenido sobre COMERCIO LOCAL
es posible gracias a “Platita Sofware”
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El Latido Artesano 
de Lajares

Cada sábado de marzo, el encantador 
pueblo de Lajares, en el norte de la isla, 
se convierte en el epicentro de la creati-
vidad majorera. El Mercadillo Artesanal 
de Lajares, ubicado en la plaza del pueblo 
junto a la ermita, es una cita ineludible 
para quienes buscan productos con alma 
y quieren apoyar directamente a los crea-
dores locales que han hecho de Fuerte-
ventura su hogar y su musa.
A diferencia de otros mercados puramen-
te turísticos, en Lajares el comercio es un 
acto social. Al pasear entre sus puestos, 
lo primero que llama la atención es la 
variedad de materiales. Aquí, el reciclaje 
creativo es el rey: joyería hecha con ma-
deras recogidas de la orilla del mar, bolsos 
diseñados a partir de velas de kitesurf anti-
guas y ropa de algodón orgánico teñida con 
tintes naturales de la isla.
Este mes de marzo, con el ambiente prima-
veral invitando a pasear, el mercadillo es el 
lugar ideal para descubrir la cerámica de 
autor. Varios artesanos locales exponen 
piezas únicas inspiradas en las formas 
volcánicas y las texturas de las dunas, 
ideales para quienes desean llevarse un 
trozo de la geología de la isla a su casa. 

También destaca la cosmética sólida arte-
sanal, elaborada con aceites esenciales y 
plantas autóctonas, una alternativa ecoló-
gica y de calidad que cada vez gana más 
adeptos en el comercio de cercanía.
Pero lo que hace especial a este mercado 
es la posibilidad de charlar con el arte-
sano. Comprar aquí significa conocer la 
historia detrás de cada objeto: quién lo 
hizo, cómo lo hizo y por qué. Tras realizar 
tus compras, la tradición manda sentarse 
en alguna de las cafeterías aledañas para 
disfrutar de un café y la música en vivo 
que suele acompañar la jornada. 
En marzo de 2026, apostar por el Merca-
dillo de Lajares es apostar por un modelo 
de consumo consciente, sostenible y pro-
fundamente ligado a la identidad del nor-
te de Fuerteventura.

Mucho más que un mercado: 
Un encuentro con la creación 
PURA
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http://canaryislandsexperience.com/mercadillo-artesanal-lajares/
http://platita.es/
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HISTORIAS Y LEYENDAS05 Este contenido sobre HISTORIAS Y LEYENDAS
es posible gracias a “isla32”
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La Luz de Mafasca

Cuando el sol se pone sobre los áridos 
llanos de la isla y el viento silba entre las 
piedras, surge una de las leyendas más 
famosas y escalofriantes de Canarias: 
La Luz de Mafasca. Esta historia, que ha 
pasado de padres a hijos durante gene-
raciones, tiene su escenario principal en 
los alrededores de Antigua y el valle de 
Santa Inés.
Dice la leyenda que un grupo de pasto-
res, cansados tras una jornada de trabajo, 
decidieron asar carne para cenar. Al no 
encontrar leña en la llanura desértica, uti-
lizaron una pequeña cruz de madera que 
encontraron clavada en el suelo. Lo que 
no sabían era que esa cruz marcaba un 
lugar sagrado o de difuntos. Al quemarla, 
una luz pequeña y errante surgió de entre 
las cenizas, comenzando a perseguirlos 
por el llano.
Desde entonces, son muchos los que 
afirman haber visto una luz solitaria que 
baila en la oscuridad de la noche ma-
jorera, saltando sobre las aulagas y 
desapareciendo de repente cuando al-
guien intenta acercarse. 
Unos dicen que es el alma en pena de 

alguien que busca descanso; otros, un fe-
nómeno natural de gases o reflejos. Sea 
como sea, caminar por los senderos del 
centro de la isla en las noches de mar-
zo, bajo el cielo estrellado, invita a mirar 
de reojo hacia la penumbra, esperando 
(o temiendo) encontrar el destello de la 
misteriosa Luz de Mafasca.

El misterio que recorre los llanos 
de Fuerteventura
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http://canaryislandsexperience.com/luz-de-mafasca-fuerteventura/
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