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Championnat du monde de
planche a voile et de kitesurf

Sotavento redevient
Canary Island Experiences la capitale



Canary Island Experiences

Qu’est-ce que Canary
Islands Experience ?

Canary Islands Experience est un
guide numérique intelligent créé pour
vous aideradécouvrir Fuerteventurade
maniere plus confortable, authentique
et organisée.

C'est un outil interactif qui met le
voyageur en contact avec le meilleur
de Ulle : lieux uniques, gastronomie,
plages,  expériences, NEEES
evénements et commerces locaux
soigneusement sélectionnés.

Canary Island Experiences

Comment peut-il vous aider pendant
votre voyage ?

e Organisez mieux votre séjour

Découvrez quoi faire pres de vous,
planifiez des itinéraires, trouvez des
plages, des belvéderes, des villages
de charme et des activités adaptées a
votre temps et a votre style de voyage.

e Trouvez des lieux authentiques
Accédez a des recommandations
de restaurants, cafés, marchés et
commerces locaux qui font partie de
la véritable vie majorera.

¢ Restez informe

Consultez les événements, concerts,
fétes populaires et activités qui ont
lieu pendant votre séjour sur lile.

e Vivez des expériences uniques
Surf, randonnée, excursions, culture,
gastronomie, couchers de soleil
ou coins secrets. Canary Islands
Experience vous aide a découvrir
bien plus que les lieux touristiques
habituels.

e Tout depuis votre mobile

Sans avoir besoin de télécharger des
applications compliquées. Il vous
suffit de scanner le QR code et de
commencer a explorer.

Une autre facon de découvrir
Fuerteventura.

Accédez directement a chaque
section. Scannez les liens et naviguez
facilement dans les contenus
interactifs du magazine.

Plage

Expériences

Evénements culturels

Restaurants

Profitez du voyage.



http://canaryislandsexperience.com/fuerteventura/playas/
https://canaryislandsexperience.com/fuerteventura/experiencias/
https://canaryislandsexperience.com/fuerteventura/eventos-culturales/
https://canaryislandsexperience.com/donde-comer-y-beber/restaurantes/
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Juillet

Le refuge de la lumiéere et du vent

Juillet respire déja les vacances.
Bienvenue dans une édition qui vibre
au rythme de lété a Fuerteventura.
Un mois ou les alizés racontent des
histoires et ou le soleil dessine des
paysages de contrastes : aventure et
sérénité, énergie et traditions. Labrume
de Cofete, les saveurs de Tuineje et
l'adrénaline de Sotavento.

Et au fil de ces pages... le voyage
commence.

Explorer

Une nouvelle facon de découvrir les
Canaries a votre rythme : voyager
avec un guide concu pour vous, en
toute liberté d’improviser et avec
la tranquillité de ne rien manquer
d’essentiel.

Gastronomie

La tomate de Fuerteventura est de
retour en juillet, avec toute la saveur
d’une terre volcanique qui a fait de ce
fruit 'un de ses plus grands emblemes.
Critique gastronomique : A Casabel, la
cuisine se prolonge autour de la table
et le temps semble s'arréter entre les
plats

¢ isla32 @®Pigtita Invited!

Magazine mensuel

Loisirs et événements

En juillet, Ulle vibre au rythme du vent
a Sotavento, de la musique face a la
mer a El Cotillo et du jazz afro-cubain
lors de lun des grands rendez-vous
culturels de lété.

Commerce local

L'artisanat textile et le design d’auteur
démontrent qu'a  Fuerteventura,
la tradition peut aussi se vétir de
modernité.

Histoire et curiosités

La Oliva conserve, dans la Maison des
Colonels, la mémoire d’'une époque ou
le pouvoir de lile s’exercait loin de la
cote, au plus pres de la pierre.

Nous vous invitons a tourner la page...
et a savourer le privilege d'une culture
qui bat au rythme du vent et de la
meémoire. Bon voyage.

Consejerfa de Economiz

Conocimiento y Emplec 5
Direccidn General de

Promocion Econdmica


http://isla32.com/
http:/platita.es/
http://invited.es/
http://proexca.es/
http://proexca.es/
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EXPLORE
FUERTEVENTURA

Ce contenu sur EXPLORE est possible grace a
“Golden House Fuerteventura”

Disfruta Fuerteventura

Your Local Planner,
votre guide person-
nalise pour décou-
vrir les Canaries

Your Local Planner, les Canaries a
votre facon

Voyager en toute liberté ne signifie
pas devoir tout improviser. Parfois, la
meilleure facon de découvrir une ile est
de suivre un itinéraire concu spécialement
pour vous, tout en gardant la liberté de
changer de programme si l'envie ou la
météo s’y prétent. Cest précisement
ce que propose Your Local Planner : un
guide numérique personnalisé pour
découvrir Fuerteventura et le reste des
Canaries depuis votre téléphone, avec
une approche authentique, pratique et
adaptée a chaque voyageur.

Chaque guide est créé exclusivement
pour une personne, un couple ou un
groupe. C'est pourquoi un délai minimum
de quinze jours avant le départ est
nécessaire. Il ne s’agit ni d'un modele
standard ni d'un itinéraire générique.
Tout commence par un entretien en
visioconférence afin de comprendre
votre maniere de voyager : vos centres
d’'intérét, la durée de votre séjour, le type
d’expériences que vous recherchez, le
rythme que vous souhaitez adopter et les
lieux que vous aimeriez découvrir.

Magazine mensuel

Apartirdecetéchange,YourLocalPLanner
élabore un itinéraire flexible, réaliste
et facile a suivre. Le guide est ensuite
envoyé directement sur votre téléphone,
organisé et prét a étre utilisé, avec une
sélection d’adresses et d'expériences
soigneusement choisies pour vous
éviter de passer des heures a comparer
des centaines d'options. Restaurants
aux saveurs locales, lieux confidentiels,
paysages, patrimoine et activités : tout
est pensé selon votre facon de voyager.

L'objectif est de vous offrir un véritable
accompagnement, tout en préservant
votre liberté. Si un imprévu survient, si
la météo change ou si vous souhaitez
modifier votre programme pendant votre
séjour, vous pouvez également bénéficier
d'un accompagnement pour adapter
votre expérience en temps réel.

Le résultat 7 Une maniere plus sereine,
plus personnelle et plus authentique
de découvrir les Canaries. Moins
d’hésitations, plus de belles découvertes,
et surtout le sentiment d’arriver sur lile
avec un guide concu spécialement pour
vous, et non pour tout le monde.

Lire Larticle complet

Découvrez comment ca fonctionne.


https://canaryislandsexperience.com/your-local-planner-canarias-guia-personalizada/
https://canaryislandsexperience.com/experiencias/guia-personalizada-canarias-ylp/
http://www.goldenhousefuerteventura.es/

GASTRONOMIE

Ce contenu sur GASTRONOMIE
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La tomate de
Fuerteventura

La tomate majorera est sans aucun dou-
te le goUt sucré du soleil et du sable. Ce
fruit incarne a lui seul la rudesse et la
générosité des terres de Fuerteventura.
Bien que sa culture s'étende sur plusieu-
rs mois de l'année, c’est en juillet qu’il
devient le roi incontesté des salades es-
tivales, apportant toute la fraicheur re-
cherchée pendant les journées les plus
chaudes. Plus qu’un simple aliment, il est
l'un des symboles de l'excellence agrico-
le de lle, notamment celui cultivé dans
la région de Tuineje, ou le microclimat et
les caractéristiques des sols volcaniques
donnent naissance a une qualité excep-
tionnelle, reconnue par les palais les plus
exigeants de tout l'archipel des Canaries.

Ce qui rend la tomate de Fuerteventura
véritablement unique, c'est son parfait
equilibre entre douceur et acidité. Cette
singularité est le résultat de la salinité de
l'eau d'irrigation et de la richesse minéra-
le des terres volcaniques. Soumise a un

Magazine mensuel

C'est cette identité gustative qui la dis-
tingue des autres tomates cultivées en
Espagne ou ailleurs en Europe. Récoltée
a maturité et consommeée sur place, elle
révele pleinement toutes ses qualités
et s'impose comme un Vvéritable produit
gastronomique de proximité.

Pendant des décennies, la tomate a été
le moteur de économie de Fuerteventu-
ra. Sa culture a marqué toute une époque
d’exportation, reliant les ports de lile aux
principaux marchés européens. Des gé-
nérations de familles majoreras ont con-
sacré leur vie a cette activité, faconnant
un paysage de gavias, de cultures et de
systemes d'irrigation qui font aujourd’hui
partie intégrante du patrimoine et de
lUidentite de Uile.

Choisir une tomate locale en juillet, c’est
savourer un produit de saison d'une qua-
lite exceptionnelle, tout en soutenant un
secteur agricole qui lutte pour préserver
une tradition plus que centenaire. C'est
aussi rendre hommage a la résilience des
agriculteurs et a une terre qui, malgré la
rareté des pluies, continue d’offrir un fruit
débordant de couleur, de caractere et de
saveur — une véritable expression de
'dme majorera.

est possible gréce a “La Bodeguita”

léger stress hydrique, la plante concen- Lire Uarticle complet

tre naturellement les sucres dans le fruit,
offrant une tomate au go(t intense, a la
chair généreuse et a la peau ferme, qui
10 renferme toute lessence de UAtlantique. 11
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http://www.restaurantelabodeguita.com/
https://canaryislandsexperience.com/tomate-fuerteventura-tuineje/

Critique
gastronomique

Casabel, un lieu ou les
conversations de table font partie
du plaisir de manger.

Disfruta Fuerteventura

A quelques kilomeétres de leffervescen-

ce quotidienne de Puerto del Rosario se
trouve Casabel, un lieu accueillant qui
dispose de salles intérieures ainsi que
d’'une vaste terrasse. C'est un restaurant
qui semble avoir compris une chose es-
sentielle : offrir un espace ou le temps
ralentit, laissant toute la place au plaisir
des sens.

Je fréquente cet établissement pour par-
tager avec des amis ces longues fins
d’apres-midi que les Espagnols appe-
llent aujourd’hui *tardeo*, ce moment
suspendu ou la lumiere décline et ou les
conversations deviennent plus sinceres.
Cette fois pourtant, ma visite avait un
autre objectif : le déjeuner, cet instant ou
un restaurant révele véritablement son
identite.

A notre arrivée, Abel, membre de la fami-
lle propriétaire, nous a proposé un menu
dégustation que nous avons accepte avec
enthousiasme. Une proposition qui peut
sembler, au premier abord, conviviale,
presque festive. Douze plats. Douze pe-
tites déclarations d’intention. Une vérita-
ble mosaique ou se rencontrent tradition,
touches contemporaines et volonté affir-
meée de satisfaire tous les palais.

Le parcours débute par une salade qui
remplit parfaitement son role d'ouverture
. fraiche, légere, presque protocolaire. La
croquette de poulet, parfaitement exé-
cutée, apporte ce réconfort crémeux que
lon attend, sans chercher a surprendre.
Les *papas arrugadas™* nous ancrent im-
meédiatement dans le territoire, rappelant

Magazine mensuel

gue nous sommes aux Canaries — un
détail loin d’étre anodin, puisqu’il s'agit
d’'un véritable marqueur d'identité. Le
carpaccio introduit une note plus délicate
et plus technique, subtilement assaison-
né avec une excellente huile produite sur
Uile. Quant au fromage frit, il joue dans
le registre sUr du plaisir immédiat, ou le
contraste des textures séduit presque a
coup sUr.

Le menu gagne ensuite en intensité.
La crevette enveloppée de bacon et de
courgette propose un dialogue intéres-
sant entre mer et terre, méme si, comme
souvent, la puissance du bacon domine
lensemble. La chistorra et le champig-
non farci, servis avec une sauce au bacon,
poursuivent dans cette veine généreuse,
directe, presque celle d’une cuisine de ta-
verne, ou la gourmandise lemporte sur la
subtilité.

La *carne fiesta* apparait enfin comme
un hommage a la tradition populaire ca-
narienne : un plat sincere, authentique,
sans artifices, dans lequel le convive lo-
cal retrouve immédiatement des saveurs
familieres et un clin d’'ceil complice a son
patrimoine culinaire.

A. J. Cabrera
Président de UAcadémie
de la Gastronomie de la Macaronésie

*
*
*
*

Academiadela
Gastronomia
de |la Macaronesia



http://gastronomiamacaronesia.org/acerca-de/

LOISIRS ET EVENEMENTS

Ce contenu sur LOISIRS ET EVENEMENTS
est possible gréce a “Zielo Terraza”
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Championnat du
monde de planche a
voile et de kitesurf

Sotavento redevient la capitale du
vent.

Chaque été, la plage de Sotavento devient
lune des grandes scenes mondiales
des sports de vent. Cette année, le
sud de Fuerteventura accueillera la
**38e Fuerteventura World Cup**, un
rendez-vous devenu incontournable du
calendrier sportif international et l'un des
evénements les plus attendus de lété
majorero.

La compétition se déroulera du 17 juillet
au ler aolt 2026 a Playa Barca, a
Sotavento, dans la commune de P3jara.
Pendant ces deux semaines, ce site
spectaculaire du littoral de Fuerteventura
réunira quelques-uns des meilleurs
spécialistes mondiaux a loccasion d'une
édition qui combinera les épreuves du
PWA Windsurf et de la GWA Wingfoil
World Cup.

La premiere partie du championnat,
du 17 au 26 juillet, sera consacrée a
la planche a voile, avec les disciplines
Freestyle et Slalom-X, en catégories
masculine et féminine. Du 27 juillet au
ler ao(t, le wingfoil prendra le relais avec
les compétitions de Surf-Freestyle et
FreeFly-Slalom, également en catégories
masculine et féminine.

Magazine mensuel

Mais Sotavento ne se résume pas au sport
de haut niveau. Autour de la compétition,
lespace de **La Carpa** redeviendra
le lieu de rencontre des habitants, des
passionnés et des visiteurs, avec des
concerts, des animations et lambiance
festive qui accompagne chaque année ce
grand rendez-vous mondial des sports
de vent.

La force de cet événement réside
précisément dans cette alliance unique :
assister aux performances des meilleurs
riders de la planete sur Uun des spots les
plus réputés d’Europe, tout en profitant
d’'une atmospheére conviviale au bord de
locéan, avec la lagune, le vent et les eaux
turquoise en toile de fond.

Sotavento dévoilera une nouvelle fois son
plus beau visage : voiles, ailes, vitesse et
spectacle dans un paysage exceptionnel.
Un rendez-vous incontournable de lété
a Fuerteventura, qui confirme une fois
encore la place de lille parmi les grandes
destinations internationales du vent, des
sports nautiques et de la nature.

Lire Larticle complet
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https://zieloterraza.es/
https://canaryislandsexperience.com/fuerteventura-world-cup-sotavento-2026/
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FEM 2026 -
Fuerteventura en
musique

Fuerteventura en Musica célébre sa
20e édition avec deux soirées aux
rythmes du monde a El Cotillo.

La plage de La Concha s’appréte une
nouvelle fois a devenir lune des grandes
scenes de ['été majorero avec le retour du
Fuerteventura en Musica (FEM), qui se
tiendra les 3 et 4 juillet a El Cotillo. Cette
année, le festival célebre sa 20° edition,
confirmant son statut de l'un des rendez-
vous culturels les plus emblématiques
des Canaries, oUu la musique live se
méle a des paysages exceptionnels, a
la diversité culturelle et au respect de
l'environnement.

L'édition 2026 propose une
programmation placée sous le signe
du métissage musical et des influences
venues des quatre coins du monde. Le
vendredi 3 juillet, le public retrouvera
Femi Kuti & The Positive Force, figure
majeure de lafrobeat, Eskorzo, lun des
groupes les plus explosifs de la scene
fusion espagnole, ainsi que La Sra.
Tomasa, Chanela Clicka, Marta Umpiérrez
et D) Woodhands. Le samedi 4 juillet, ce
sera au tour d’Antonio Carmona, Pongo,
Queralt Lahoz, Kumbia Boruka, Arife et,
une nouvelle fois, D) Woodhands, charge
de cléturer les deux soirées.

Magazine mensuel

Fidele a son esprit d'ouverture, le FEM
proposera également le désormais
traditionnel FEM de Dia, qui animera
les rues d’'El Cotillo avec des ateliers,
des déambulations musicales et de
nombreuses activités culturelles. Le
vendredi, un atelier créatif utilisant des
matériaux recyclés sera suivid'une parade
de la Batucada Corumba jusqu’a la plage
de La Concha. Le samedi, lanimation
se déplacera vers Muellito Chico, ou
concerts, percussions afro-guinéennes
et nouvelles performances créeront une
ambiance festive et participative.

Cette édition revét également une
dimension symbolique particuliere en
rendant hommage a Dania Dévora,
fondatrice du festival et personnalité
essentielle dans la construction de son
identité. Vingt ans apres sa création, le
Fuerteventura en Musica reste fidele
a sa philosophie : un festival gratuit,
multiculturel et engagé en faveur du
développement durable, capable de
réunir habitants et visiteurs face a
locéan, dans lune des images les plus
emblématiques de l'été a Fuerteventura.

Lire Larticle complet

Affiche originale © FEM 2026
Obtenu de https://culturafuerteventura.
es/fem-2026/
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https://canaryislandsexperience.com/fuerteventura-en-musica-fem-2026-el-cotillo/
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35e Festival
International
Canarias Jazz &
Mas — Cuban Jazz
Syndicate

Le Cuban Jazz Syndicate apporte
son talent a Fuerteventura

Le Festival International Canarias Jazz
& Mas fait une nouvelle fois escale a
Fuerteventura avec lune des propositions
les plus vibrantes de cette 35° édition. Le
11 juillet a 20 h, le Palais de Formation
et des Congrés de Fuerteventura
accueillera le concert de Cuban Jazz
Syndicate, un ensemble réunissant
d'éminents musiciens des Caraibes,
devenu lune des références actuelles du
jazz afro-cubain contemporain.

Dirigé par le prestigieux batteur Michael
Olivera, le groupe réunit sur scene
Carlos Sarduy a la trompette, Humberto
Rios au piano, Panagiotis Andreu a la
basse et au chant, Inoidel Gonzalez au
saxophone ténor et Yuvisney Aguilar
aux percussions. Ensemble, ils offrent
un spectacle puissant, porté par
limprovisation, la richesse rythmique et
Uénergie communicative des sonorités
caribéennes.

Magazine mensuel

Ceconcerts’inscritdanslaprogrammation
du 35° Festival International Canarias Jazz
& Mas, un rendez-vous incontournable
du calendrier culturel de larchipel qui, du
3 au 25juillet, parcourra les huitiles avec
une sélection d’artistes internationaux,
nationaux et canariens. A Fuerteventura,
la venue de Cuban Jazz Syndicate promet
une soirée de jazz chaleureux, virtuose
et riche en saveurs, ou les rythmes afro-
cubains se méleront a la liberté créative
propre au jazz.

Apres le succes de son spectacle « Y
llegd la luz » dans plusieurs des plus
grands festivals européens, la formation
arrive sur llle avec un nouveau concert
qui invite le public a un voyage musical
au cceur des Caraibes. Une occasion
unique de découvrir a Fuerteventura l'un
des projets les plus séduisants du jazz
latino actuel et de se laisser emporter par
une musique ou se rencontrent virtuosité,
emotion et une remarquable présence
scénique.

Lire Uarticle complet

Affiche originale ©

35° Festival Internacional Canarias Jazz
& Mas- Cuban Jazz Syndicate.

Obtenu de https://canariasjazz.com/
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Mode ajouree et
artisanat textile

Originaire de Madere et passée par plu-
sieurs régions de la péninsule Ibérique,
comme UAndalousie et UEstrémadure,
cette technique a trouvé aux Canaries un
terrain idéal pour évoluer. L'art du calado
n'y est plus seulement un héritage : il est
devenu un langage propre, un véritable
symbole de lidentité insulaire.

Dans cet article, nous mettons a U'hon-
neur l'artisanat textile et le design d’au-
teur, un courant qui redéfinit aujourd’hui
la mode a Fuerteventura. Loin de la pro-
duction industrielle, nous célébrons le
renouveau des ateliers locaux, ou une
nouvelle génération de créateurs fait re-
vivre des savoir-faire ancestraux, comme
le calado traditionnel, en les intégrant
a une esthétique contemporaine et ur-
baine. Leurs créations privilégient la no-
blesse des fibres naturelles, telles que
le lin et le coton biologique, pour donner
naissance a des vétements parfaitement
adaptés au climat estival de lile, dans le
respect des traditions et d’'un rythme de
fabrication plus lent et plus responsable.
Cette démarche s’adresse aussi bien aux
visiteurs gqu’aux habitants en quéte de
pieces uniques, porteuses d’'un véritable
ADN majorero, loin des tendances éphé-
meres et profondément ancrées dans
l'esprit de Fuerteventura.

Magazine mensuel

Le coeur créatif de cette mode artisanale
bat notamment a Lajares, dans la com-
mune de La Oliva, ou ateliers, boutiques
et espaces partagés transforment les
rues du village en un véritable parcours
dédié au design. A Betancuria, lexpé-
rience est plus intimiste : des artisanes
y perpétuent des techniques comme le
tricot et le calado, en les adaptant a des
créations actuelles qui allient tradition et
fonctionnalité.

Cette dynamique se retrouve également
dans d'autres lieux emblématiques de
l'le. Au sud, Costa Calma accueille des
concept stores spécialisés dans la mode
durable, tandis qu’a Puerto del Rosario,
marchés et foires artisanales offrent une
vitrine aux nouvelles marques émergen-
tes.

Acheter de la mode locale a Fuerteven-
tura est avant tout un choix a la fois éthi-
que et esthétique : c'est emporter avec
soi un fragment de culture, de paysage
et de tradition dans chaque couture, tout
en soutenant un modele qui préserve le
patrimoine et valorise le savoir-faire arti-
sanal pour les générations futures.

Lire Larticle complet
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http://www.instagram.com/morreo_jewels/
https://canaryislandsexperience.com/moda-calada-artesania-textil-fuerteventura/
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La Oliva, le centre
du pouvoir militaire
de Fuerteventura.

Pendant une grande partie de lhistoire
moderne de Fuerteventura, le pouvoir
administratif et militaire ne s'exercait pas
depuis la cOte, mais depuis lintérieur de
l'ile, dans la plaine de La Oliva. Cest la
que fut édifiée la Maison des Colonels, le
plus impressionnant exemple d’architec-
ture civile de pouvoir des Canaries et le
symbole de la domination exercée par la
famille Cabrera-Bethencourt.

Son emplacement n’avait rien d'un ha-
sard. Depuis ce point stratégique, il était
possible de controler les terres agrico-
les les plus fertiles du nord de Uile ainsi
que les principales voies de communica-
tion de lintérieur. Cette vaste demeure,
couronnée de deux tours crénelées, fut
concue presque comme une forteresse :
une résidence seigneuriale, mais aussi un
véritable centre de commandement d'ou
s'organisait une grande partie de la vie
politique et militaire de Fuerteventura.

Sa facade traduit parfaitement cette vo-
lonté d’affirmer le pouvoir. Sa symétrie, la
répétition des ouvertures et 'abondance
de balcons et de fenétres réalisés en bois
de pin des Canaries ne répondaient pas
seulement a des exigences fonctionne-
lles. A une époque ou limportation de
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bois noble et de verre représentait une
dépense considérable, cette démons-
tration de savoir-faire artisanal consti-
tuait une véritable déclaration publique
de richesse, de prestige et de supériori-
té sociale. La demeure devenait ainsi le
principal repere visuel de la plaine et l'in-
carnation méme de lautorité sur Uile.

Aujourd’hui restaurée et ouverte au pu-
blic comme centre culturel, la Maison des
Colonels conserve toute sa portée sym-
bolique. Elle accueille des expositions
consacrées a la famille Cabrera-Bethen-
court et au « coronelato », le systeme de
gouvernement militaire qui administra
Fuerteventura a partir du XVIII siecle.

A quelques métres seulement, Uéglise
Notre-Dame de la Candelaria complete
cet ancien centre du pouvoir. Son impo-
sant clocher en pierre volcanique sombre
ne remplissait pas uniquement une fonc-
tion religieuse : il servait également de
poste d'observation et de défense. De-
puis son sommet, on surveillait U'horizon
afin de donner l'alerte en cas d’incursion
de pirates. Ensemble, Uéglise et la de-
meure seigneuriale firent de La Oliva le
principal centre politique, militaire et dé-
fensif de Fuerteventura.
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