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Canary Island Experiences

Qu’est-ce que Canary
Islands Experience ?

Canary Islands Experience est un
guide numérique intelligent créé pour
vous aideradécouvrir Fuerteventurade
maniere plus confortable, authentique
et organisée.

C'est un outil interactif qui met le
voyageur en contact avec le meilleur
de llle : lieux uniques, gastronomie,
plages,  expériences, NEEES
evénements et commerces locaux
soigneusement sélectionnés.

Canary Island Experiences

Comment peut-il vous aider pendant
votre voyage ?

e Organisez mieux votre séjour

Découvrez quoi faire pres de vous,
planifiez des itinéraires, trouvez des
plages, des belvéderes, des villages
de charme et des activités adaptées a
votre temps et a votre style de voyage.

e Trouvez des lieux authentiques
Accédez a des recommandations
de restaurants, cafés, marchés et
commerces locaux qui font partie de
la véritable vie majorera.

¢ Restez informe

Consultez les événements, concerts,
fétes populaires et activités qui ont
lieu pendant votre séjour sur lile.

e Vivez des expériences uniques
Surf, randonnée, excursions, culture,
gastronomie, couchers de soleil
ou coins secrets. Canary Islands
Experience vous aide a découvrir
bien plus que les lieux touristiques
habituels.

e Tout depuis votre mobile

Sans avoir besoin de télécharger des
applications compliquées. Il vous
suffit de scanner le QR code et de
commencer a explorer.

Une autre facon de découvrir
Fuerteventura.

Accédez directement a chaque
section. Scannez les liens et naviguez
facilement dans les contenus
interactifs du magazine.

Plage

Expériences

Evénements culturels

Restaurants

Profitez du voyage.



http://canaryislandsexperience.com/fuerteventura/playas/
https://canaryislandsexperience.com/fuerteventura/experiencias/
https://canaryislandsexperience.com/fuerteventura/eventos-culturales/
https://canaryislandsexperience.com/donde-comer-y-beber/restaurantes/
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Aolt

Ao(t arrive a Fuerteventura avec la
lumiere la plus intense de U'été, lorsque
locéan invite a suspendre le temps et
que chaque recoin de lile offre une
nouvelle histoire a vivre.

La Direction éditoriale est heureuse
de vous accueillir dans ce nouveau
numeéro, consacré a lart de savourer
toute la sérénité de Fuerteventura.
Au fil de ces pages, vous découvrirez
des idées pour explorer des paysages
exceptionnels, déguster le meilleur
de la gastronomie locale, participer
aux fétes traditionnelles et partir a la
rencontre des curiosités qui font toute
la richesse de lile. Nous vous invitons
également a découvrir les personnes,
les traditions et les expériences qui
transforment chaque séjour en un
souvenir inoubliable. Merci de nous
accompagner une fois de plus dans
ce voyage. Nous espérons que cette
nouvelle édition de *CIE Découvrez
Fuerteventura* wvous inspirera a
emprunter de nouveaux chemins,
a soutenir les commerces locaux
et a vivre un mois d’ao(t rempli de
moments extraordinaires.

Bienvenue et excellente lecture !

Disfruta Fuerteventura

Astronomie

L'éclipse partielle du 12 aolt trans-
formera le ciel de Fuerteventura en un
spectacle exceptionnel. Découvrez ou
lobserver et comment en profiter en
toute sécurité.

Nature et paysages

Un voyage jusqu’a la plage la plus
emblématique de Fuerteventura, ou
locéan, les montagnes et le silence
composent un paysage inoubliable.

Gastronomie majorera

Poissons, fruits de mer et recettes tra-
ditionnelles vous invitent a découvrir
la cuisine maritime qui faconne liden-
tité de Uile.

Fétes et traditions
Les fétes patronales rythment le mois
d’ao(t avec musique, folklore et ren-

contres populaires, perpétuant les tra-
ditions majoreras.

¢ isla32 @®Pigtita Invited!
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Expériences

En 1985, ce n'était qu’une petite ferme
de chameaux a La Lajita. Aujourd’hui,
Oasis Wildlife s’étend sur 780 000 m?
et constitue le plus grand centre de
conservation des Canaries.

Histoire et patrimoine

Découvrez l'un des sites archéologi-
ques les plus importants des Canaries
et plongez dans le quotidien des pre-
miers habitants de Fuerteventura.

Une ile dont on se souvient

Aolt, le mois idéal pour découvrir
Fuerteventura

EcLipses, plages, gastronomie, his-
toire et traditions se réunissent dans
une édition congue pour vous inspirer
a découvrir Uile de la maniere la plus
authentique.

Consejeria de Economiz
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EXPERIENCES

Ce contenu sur EXPERIENCES est
possible gréce a “Zodiacs rentacar”
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Oasis Wildlife

La ferme de chameaux devenue
aujourd’hui le plus grand centre
de conservation des Canaries

A La Lajita, consacrez une journée entiére
a approcher des girafes, des éléphants et
des lémuriens, tout en vous promenant
dans un jardin botanique réunissant des
especes végétales de trois continents.

En 1985, Oasis Wildlife n'était qu'une
petite ferme de chameaux a La Lajita.
Aujourd’hui, le parc s’étend sur 780 000
m?2 et constitue le plus grand centre de
conservation des Canaries. Il abrite plus
de 3 000 animaux appartenant a 250
especes, parmi lesquelles des girafes,
des éléphants d’Afrique, des guépards,
des lémuriens, des otaries et des rapaces.

La visite peut facilement occuper une
journée entiere. Vous pourrez nourrir les
girafes, observer les lémuriens de tres
pres ou découvrir les soins apportés
aux jeunes chameaux dans un espace
qui demeure la plus grande réserve de
chameaux d’Europe. Le jardin botanique,
qui couvre 160 000 m? et est organisé
par continents, constitue également l'un
des grands attraits du parc.

Oasis Wildlife dispose également de

Magazine mensuel

plusieurs restaurants. Chaque dimanche,
un marché artisanal est organisé
a lentrée, ou les visiteurs peuvent
découvrir des produits locaux et déguster
des churros fraichement préparés.
Il n'est pas nécessaire d’acheter un
billet d’entrée pour accéder au marché,
savourer les churros ou profiter de lun
des restaurants, ouverts également aux
visiteurs extérieurs.

Derriere cette extraordinaire collection
animale se cache aussi un important
travail de  conservation, souvent
méconnu du public. Gréce a des
programmes menés en collaboration
avec des universités et le CSIC (Conseil
supérieur de la recherche scientifique),
Oasis Wildlife contribue activement a la
protection de nombreuses especes et a la
sensibilisation a l'environnement.

Découvrez comment profiter pleinement
de votre visite, quels sont les meilleurs
jours pourexplorerleparcetlesnombreux
trésors qu'il recele encore.

Lire Uarticle complet


https://canaryislandsexperience.com/oasis-wildlife-fuerteventura
https://zodiacsrentacar.com/es

EXPLORE

Ce contenu sur EXPLORE est possible grace a
“Golden House Fuerteventura”
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Cofete, la ou le
monde s’achéve

Un paysage sauvage ou la nature
conserve toute sa puissance.

Aolt est le moment idéal pour découvrir
Cofete, lun des paysages les plus spec-
taculaires de Fuerteventura. Apres avoir
franchi les routes sinueuses du massif
de Jandia, lile se transforme complete-
ment : toute trace de civilisation s'efface
pour laisser place a un décor dominé par
locéan, les montagnes et le silence.

Devant vous s’étendent douze kilometres
de plage vierge, protégés par les plus
hauts sommets de lile, qui semblent
plonger directement dans le sable. C'est
un lieu ou le temps parait suspendu et ou
la nature révele toute sa grandeur.

Le grondement incessant de UAtlantique,
les puissants courants et la brume des-
cendant des montagnes créent une at-
mosphere unique, empreinte de beauté
et de mystere. C'est dans ce cadre excep-
tionnel que se dresse l'énigmatique Casa
Winter, au coeur de nombreuses légen-
des liées a la Seconde Guerre mondiale
et a lespionnage, apportant une fasci-
nante dimension historique au paysage.

Magazine mensuel

Découvrir Cofete, c’est aussi explorer un
écosysteme d’'une immense richesse na-
turelle, ou cohabitent les cardons, les ta-
baibas et des sentiers menant jusqu’au
petit cimetiere peu a peu recouvert par le
sable, témoin silencieux de Uhistoire de
ses anciens habitants.

Bien plus qu'une plage, Cofete est le
symbole de la Fuerteventura la plus au-
thentique, un lieu qui invite au respect et
a la contemplation. Ici, le vent, la mer et
les montagnes continuent de faconner
un territoire resté libre, sauvage et d'une
beauté extraordinaire.

Lire Uarticle complet
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https://canaryislandsexperience.com/cofete-playa-fuerteventura
http://www.goldenhousefuerteventura.es/

GASTRONOMIE

Este contenido sobre GASTRONOMIE es
posible gracias a “Zodiacs rentacar”
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La vieja majorera

Le poisson le plus emblématique
de Fuerteventura

Parler de la gastronomie de Fuerteven-
tura, c'est forcément parler de la vieille
majorere, un poisson qui fait partie de
Uidentité culinaire de lile depuis des sie-
cles. Présente aussi bien sur les tables
familiales que dans les meilleurs restau-
rants, sa chair blanche, ferme et délicate
est considérée comme l'une des plus ra-
ffinées des Canaries.

La vieille vit dans les fonds rocheux et
les herbiers d’algues qui bordent les c6-
tes de Fuerteventura. Son alimentation,
principalement composée d’algues, Llui
confére une saveur délicate et une textu-
re exceptionnelle qui la distinguent des
autres especes.

Les pécheurs traditionnels connaissent
parfaitement ses habitudes. Entre les
mois de juin et septembre, lorsque les-
pece est plus active pres du littoral, les
captures sont généralement plus abon-
dantes. La péche artisanale, pratiquée a
la canne et a lhamecon, demeure la mé-
thode la plus respectueuse pour prélever
cette précieuse ressource. Dans la cuisine
majorere, la préparation la plus embléma-
tique est la vieille « sancochada », servie
avec des pommes de terre des Canaries,
du mojo vert ou rouge et un filet d’huile
d'olive. Elle est également délicieuse gri-

Magazine mensuel

(lée ou cuite au four, des préparations qui
préservent toute la tendreté et la saveur
de sa chair.

Sa grande valeur gastronomique a fait de
la vieille l'un des poissons les plus recher-
chés sur les marchés locaux. Les chefs de
Fuerteventura en font lingrédient phare
de recettes qui marient tradition et créa-
tivité, tout en mettant en valeur la qualité
exceptionnelle du produit.

Un fait qui étonne de nombreux visiteurs
est que la vieille appartient a la famille
des poissons-perroquets. Ses dents ro-
bustes, soudées pour former un véritable
bec, lui permettent de racler les algues
sur les rochers, jouant ainsi un réle es-
sentiel dans l'équilibre des écosystemes
marins.

Autre particularité remarquable : durant
la période de reproduction, les males ar-
borent une spectaculaire palette de cou-
leurs aux tons bleus, verts et rosés, con-
trastant avec lapparence plus discrete
des femelles.

Déguster une vieille fraichement péchée,
c'est découvrir lune des saveurs les plus
authentiques de [Atlantique. A chaque
bouchée, on retrouve toute la richesse
d’'une mer qui nourrit les habitants de
Fuerteventura depuis des générations et
qui demeure lun des plus précieux tré-
sors gastronomiques de lile.

Lire Larticle complet
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https://canaryislandsexperience.com/vieja-majorera-fuerteventura

Critique
gastronomique

Restaurant Don Pepe
un restaurant ou Uon ne se
trompe jamais

Disfruta Fuerteventura

Depuis son ouverture le 22 décembre
1995, le Restaurante Don Pepe s'est
imposé comme lune des adresses
incontournables de Fuerteventura.
Fondeé par José Pereira Dominguez et
porté depuis par lengagement de toute
sa famille, létablissement conjugue
avec succes la richesse de la cuisine
traditionnelle et une qualité devenue de
plus en plus rare : un accueil sincere et un
service chaleureux et personnalisé.

A latéte de la salle, Ana Pereira crée cette
atmosphere conviviale et familiale qui fait
la réputation de la maison et transforme
chaque visite en une expérience
aussi agréable que mémorable. Cette
hospitalité trouve son parfait complément
dans une cuisine soignée, ou les produits
locaux occupent une place de choix et ou
les recettes traditionnelles sont élaborées
avecauthenticité, générosité etun profond
respect des matieres premieres. La carte,
variée et soigneusement pensée, évolue
au fil des saisons afin de proposer tout au
long de lannée les produits les plus frais
et les plats les plus savoureux, tout en
offrant un excellent rapport qualité-prix.

Magazine mensuel

Le Don Pepe séduit non seulement par
la qualité de sa gastronomie, mais aussi
par lexpérience complete qu'il offre a
ses convives. Le restaurant dispose de
trois espaces distincts : une magnifique
terrasse avecvue sur locéan Atlantique et
la piscine, une salle intérieure chaleureuse
idéale pour savourer de longs repas en
toute tranquillité, ainsi qu’un vaste espace
dédié aux événements, parfaitement
adapté aux réunions familiales comme
aux rencontres professionnelles. Les
clients bénéficient également d’un grand
parkingsurplace,unatoutsupplémentaire
qui contribue au confort de leur visite.

Une excellente cuisine, un cadre
agréable, un service attentionné et des
prix raisonnables composent un équilibre
difficile a égaler. Pour toutes ces raisons,
le Restaurante Don Pepe est lune de ces
adresses qui ne décoivent jamais et ou
Uon a toujours plaisir a revenir.

A. J. Cabrera
Président de UAcadémie
de la Gastronomie de la Macaronésie

*
*
*
*

Academiadela
Gastronomia
de |la Macaronesia
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http://gastronomiamacaronesia.org/acerca-de/
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La grande éclipse
solaire de léte

Fuerteventura s’appréte a vivre
Uun des événements astronomi-
ques les plus importants de la
décennie.

Antes del texto, aqui tienes la traduccion
al francés: Le 12 aolt 2026, le ciel
de Fuerteventura sera le théatre d'un
phénomene exceptionnel: une éclipse
partielle de Soleil au cours de laquelle la
Lune masquera environ 72,5 % du disque
solaire. Bien que les iles Canaries ne se
trouvent pas sur la bande de totalité,
Fuerteventura sera lun des meilleurs
endroits de larchipel pour observer ce
spectacle gréace a lUextraordinaire qualité
de son ciel, a la faible pollution lumineuse
et a limmensité de ses horizons.

L'éclipse débutera aux alentours de
19 h 03 et atteindra son maximum
vers 19 h 53, peu avant le coucher du
soleil. Durant ces quelques minutes, la
lumiere diminuera progressivement et le
paysage se parera de teintes douces et
crépusculaires, créant une atmosphere
unique qui  transformera  horizon
atlantique. Les meilleurs endroits pour
admirer ce spectacle seront la cote
ouest et plusieurs belvéderes naturels
de Uile. Parmi eux figurent le phare d’El
Tostdn et les lagunes d’EL Cotillo, oU le
Soleil éclipsé se reflétera sur locéan ;
La Pared, bénéficiant d’'une orientation
privilégiée vers louest ; Cofete, pour ceux

Magazine mensuel

qui recherchent une expérience en pleine
nature ; les dunes de Corralejo, idéales
pour lobservation et la photographie

ainsi que les belvéderes de Morro
Velosa et de Tindaya, véritables balcons
naturels offrant une vue exceptionnelle
sur l'évolution du phénomene.

L'observation doit toujours étre réalisée
en toute sécurité. Il est indispensable
d'utiliser des lunettes d'observation
certifices conformes a la norme SO
12312-2 ainsi que des filtres solaires
spécialement concus pour les appareils
photo, les jumelles ou les télescopes.
Les lunettes de soleil classiques, les
radiographies, les verres fumés ou les
filtres artisanaux ne doivent jamais étre
utilisés. Les enfants doivent, quant a
eux, étre accompagnés en permanence
par un adulte. Pour ceux qui souhaitent
poursuivre leur découverte du ciel des
Canaries, nous recommandons louvrage
*El Callejero Celeste*, du photographe
et vulgarisateur scientifigue Miguel
Diaz Sosa. Ce remarquable guide
associe paysages, photographie et
astronomie pour expliquer pourquoi les
Canaries comptent parmi les meilleures
destinations d’Europe pour lobservation
du ciel. Le 12 ao(t 2026 restera une
rencontre inoubliable avec lunivers.

Lire Larticle complet
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https://zieloterraza.es/
https://canaryislandsexperience.com/eclipse-solar-agosto-2026-fuerteventura
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L’'eéte des villages
Les fétes qui font vivre le coeur de
Fuerteventura

Antes del texto, aqui tienes la traduccion
al francés: Le mois d'ao(t est bien
plus qu'une succession de journées
Cest le
moment ou les villages de Fuerteventura

ensoleillées et de plages.

s'animent pour célébrer des fétes qui
préservent toute lessence de lidentité
majorera.

Les places et les rues deviennent des
lieux de rencontre ou habitants et
visiteurs partagent musique, traditions et
convivialité. Nées autour de la dévotion
aux saints patrons, les fétes populaires
ont évolué pour devenir lune des plus
belles expressions du patrimoine culturel
de lile.

Les soirées d’été s'animent au rythme des
*parrandas*, des orchestres, des groupes
folklorigues, des bals populaires et des
festivals qui rassemblent toutes les
générations. Concours, activités pour les
enfants et dégustations gastronomiques
compléetent  un  programme  concu
pour étre vécu et partagé par toute la

communauté.

Chague commune possede sa propre
identité. Sur le littoral, la mer inspire de
nombreuses célébrations, tandis qu’a
Uintérieur des terres, lagriculture et
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lélevage continuent de faconner Uesprit
des festivités. La musique traditionnelle,
typiques, les jeux
traditionnels canariens et la gastronomie
locale demeurent au cceur de ces rendez-

les costumes

VOUS.

Les processions festives romerias
constituent lun des moments les plus
émouvants. Chars richement décorés,
groupes folkloriques et habitants vétus
des costumes traditionnels parcourent
les rues au son des chants et des
danses, offrant les produits de la terre et
perpétuant le lien entre les générations.
Pour les \visiteurs, prendre part a
une féte patronale, c’est découvrir la
Fuerteventura la plus authentique. Cest
faire connaissance avec [hospitalité
des Majoreros et comprendre que leurs
traditions continuent de rythmer la vie

quotidienne.

Dans un monde en perpétuelle évolution,
les fétes populaires demeurent un espace
ou la mémoire collective reste bien
vivante. Car chaque chanson, chaque
danse et chaque rencontre sous le ciel
d’ao(it rappellent que le véritable coeur
de Fuerteventura bat dans ses villages.

Lire Larticle complet

17


https://canaryislandsexperience.com/fiestas-pueblos-fuerteventura-verano-2026
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L’huile majorera

Fuerteventura connailt une véritable
révolution agricole, dont le grand
protagoniste est U'Huile d’Olive Vierge
Extra (HOVE). Ce quin’était, ily aquelques
décennies a peine, qu'une culture
confidentielle est aujourd’hui devenu
un secteur stratégique, alliant durabilite
et qualité gastronomique, capable de
rivaliser dans les concours les plus
prestigieux. Cet « or liquide » est le fruit
d’'une parfaite harmonie entre la rudesse
du climat majorero et l'engagement de
ses producteurs, avec plusieurs zones
emblématiques réparties sur lile.

Qu’est-cequirendhuilede Fuerteventura
unique ?

Des variétés de caractéere dans les
vallées de lile

Fuerteventura a misé sur des varietés
telles que la Verdial Canaria, lArbequina
et la Picual. Dans les vallées de Tuinegje,
Tiscamanita et Antigua, l'adaptation de
ces oliviers aux sols volcaniques et a la
salinité des alizés confere a 'huile un profil
sensoriel unique : des ardmes évoquant
le plant de tomate, 'herbe fralchement
coupée et lamande, avec un équilibre
remarquable entre une légere amertume
et une finale délicatement poivrée.

Entre innovation et tradition

La modernisation des moulins a huile,
qu’ils soient publics ou privés, notamment
a Casillas del Angel ou dans les environs
de La Oliva, permet une extraction a froid
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qui préserve l'ensemble des polyphénols
et des antioxydants. Gréce a cette
exigence technique, le consommateur
n'achete pas seulement un condiment,
mais un véritable « superaliment » d'une
pureté exceptionnelle, directement issu
des producteurs locaux.

Un impact positif sur le paysage et
léconomie
Lesoliveraiessontdevenueslesnouvelles
gardiennes des terres  majoreras,
contribuant a limiter Uérosion tout en
embellissant les vallées de lintérieur de
U'ile. Pour le commerce local, notamment
dans des localitées comme Lajares ou
Pdjara, lhuile dolive représente un
produit a forte valeur ajoutée qui séduit
un public soucieux de qualité, de santé,
d’authenticité et désireux de soutenir le
savoir-faire local.

Déguster une huile dolive de
Fuerteventura est le complément ideal
du célebre fromage majorero, ou tout
simplement un plaisir a savourer nature
sur un pain artisanal préparé dans les
villages de lile. C'est aussi une maniere
d’affirmer qu’en dépit de son climat aride,
Fuerteventura est capable de produire
lune des huiles les plus pures, les plus
expressives et les plus élégantes de tout
Uarchipel.

Lire Larticle complet
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https://canaryislandsexperience.com/aceite-majorero-fuerteventura
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“Los mahos”, les
premiers gardiens
de Fuerteventura

Un voyage au cceur de la vie des
anciens habitants de lile a travers
le village de La Atalayita

Le village de La Atalayita, situé dans la
vallée de Pozo Negro, est lun des sites
archéologiques les plus importants des
fles Canaries. Avec plus de 45 000 m? et
115 constructions en pierre volcanique,
il permet de découvrir le mode de vie
des Mahos, les premiers habitants de
Fuerteventura.

D’origine amazighe (berbere), les Mahos
sont arrivés d’Afrique du Nord il y a plus
de quinze siecles et ont développé une
culture parfaitement adaptée au climat
aride de lile. Leur économie reposait
principalement sur l'élevage des chevres
et des moutons, compléte par la péche, la
cueillette et une exploitation durable des
ressources naturelles.

La chevre occupait une place centrale
dans leur quotidien. Ils en tiraient leur
nourriture, leur lait, leurs peaux ainsi que
les matieres premieres nécessaires a la
fabrication de vétements, de chaussures
et d'outils. Le nom méme de « Maho »
pourrait étre lié aux chaussures en peau
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qu’ils portaient, bien que son origine
exacte fasse encore l'objet de recherches.
LeshabitationsdelaAtalayita,construites
en pierre seche et partiellement creusées
dans le sol, protégeaient leurs occupants
du vent et de la chaleur. Bon nombre
de ces techniques de construction ont
continué a étre utilisées pendant des
siecles par les bergers majoreros.

Les fouilles archéologiques ont permis de
mettre au jour des céramiques faconnées
a la main, des outils en pierre, des objets
en os ainsi que des restes alimentaires
qui témoignent d’'une société organisée,
dotée d'une connaissance approfondie
de son territoire et d'une remarquable
capacité d’adaptation.

Aujourd’hui, parcourir La Atalayita, c'est
remonter aux origines de Fuerteventura
et comprendre que lidentité majorera est
née bien avant la conquéte européenne.
Entre ses anciennes constructions de
pierre demeure vivant Uhéritage d'un
peuple qui fit du vent, de la roche et de la
chevre les fondements d’'un mode de vie
unique aux Canaries.

Lire Uarticle complet

25
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